
info@polisquash.com
+39 3756549118

LEZIONI & CORSI SQUASH
LEZIONI INDIVIDUALI 

KIDS SQUASH CORSO PRINCIPIANTI

SOCI NON SOCI

1 Lezione

5 Lezioni

10 Lezioni

IMPORTO: 70€ a persona

4 lezioni di gruppo (1 lezione alla settimana) 

Mercoledì 20.00-21.00

SQUASH TRAINING incluso per tutta la durata del

corso

Attrezzatura fornita dall'istruttore

QUOTA ASSOCIATIVA pari ad Euro 15,00 per iscrizioni

entro 6 settimane dal termine del corso

IMPORTO: 40€ al mese

Accesso al corso da 9 a 16 anni

1 Lezione alla settimana

Lunedì dalle 16.00 alle 17.00 (corso avanzato)

Mercoledì dalle 16 alle 17 (corso base)

Campi in fascia off-peak inclusi

Attrezzatura fornita dall'istruttore

€ 21,00 € 25,00 

€ 95,00 € 120,00 

€ 185,00 N/A 

Validità lezioni: SOCI - 12 mesi | NON SOCI - 6 mesi.
Regole di cancellazione: entro 48 ore dalla prenotazione (oltre le 48 ore verrà scalata o addebitata).

VIA GIOVANNI PASCOLI 70/3 - 20133 MILANO

www.polisquash.com

TEAM TRAINING SQUASH TRAINING

IMPORTO: 35€ al mese IMPORTO: incluso*

*Incluso negli abbonamenti: Squash - Corsi.

Allenamenti privati di gruppo con Coach

1 Lezione alla settimana

Lunedì 20-21

Giovedi 19-20

Venerdi 13-14 

Corso propedeutico allo Squash, adatto a chiunque

voglia migliorare la propria performance in campo.

Si svolge in sala corsi tutti i Martedì dalle 19.00 alle

19.45


